
HEMŞİRELİK BİLİMSEL PROGRAMI

14 KASIM 2025, CUMA

13:20-14:00 AÇILIŞ KONUŞMALARI  

13:20-13:30 Ulusal Romatoloji Hemşireliği Kongresi Düzenleme Kurulu adına Ahmet Omma

13:30-13:40 ROMHEMDER Başkanı Deniz Delikkaya

13:40-13:50 25. Ulusal Romatoloji Kongresi Başkanı Murat İnanç

13:50-14:00 TRD Başkanı Ahmet Gül

14:00-15:10 HEMŞİRELİK OTURUMU 1
Oturum Başkanları: Dilşen Çevirgen, Yaşar Karaaslan  

14:00-14:30 Dünyada ve Türkiye’de Romatoloji Ahmet Omma, Mete Pekdiker

14:30-14:50 Türkiye’de Romatoloji Hemşireliği Yasemin Tokem

14:50-15:10 Romatoloji Hemşireliğinde EULAR İş birliği ve Eğitim Fırsatları Deniz Delikkaya

15:10-15:30 Kahve Arası

15:30-16:10 HEMŞİREŞİK OTURUMU 2
Oturum Başkanları: Deniz Delikkaya, Lütfi Akyol  

15:30-15:50 Romatoloji Hemşireliği ve İnovatif Yaklaşımlar Keriman Aytekin Kanadlı

15:50-16:10 Romatoloji Pratiğinde Yapay Zeka Hakan Babaoğlu

16:10-17:10 HEMŞİRELİK OTURUMU 3
Oturum Başkanları: Tuğçe Saraç, Melih Pamukçu  

16:10-16:30 Romatoid Artrit Tanı ve Tedavi Yöntemleri Cem Özişler

16:30-16:50 Romatoid Artrit Hemşirelik Yaklaşımları ve Hasta Eğitimi Betül Yılmaz Erten

16:50-17:10 Romatoloji Hastasının Cerrahi Hazırlığı Emine Akdoğan

15 KASIM 2025, CUMARTESİ

09:00-10:00 HEMŞİRELİK OTURUMU 4
Oturum Başkanları: Aysel Özgür, İsmail Doğan

09:00-09:20 Romatolojik Hastalıkların Tedavisinde Kullanılan Analjezikler ve Steroidler Fatih Yıldız

09:20-09:40 Romatolojik Hastalıkların Tedavisinde Kullanılan DMARD’lar Hasan Satış

09:40-10:00 Romatolojik Hastalıkların Tedavisinde İntravenöz Uygulanan Biyolojikler ve
Uygulama Yöntemleri Tuğçe Saraç

10:00-10:40 HEMŞİREŞİK OTURUMU 5
Oturum Başkanları: Dilşen Çevirgen, Koray Ayar

10:00-10:20 Romatolojik Hastalıkların Tedavisinde Subkutan Uygulanan Biyolojikler ve Uygulama
Yöntemleri Çiğdem Marangoz

10:20-10:40 Romatolojik Hastalıklarda İmmünglobulin Uygulamaları Gülcan Kutlu

10:40-11:00 Kahve Arası

11:00-12:00 HEMŞİRELİK OTURUMU 6
Oturum Başkanları: Çiğdem Marangoz, Ahmet Mesut Onat

11:00-11:20 Romatoloji Hastalarının Tedavi Sürecinde Yaşadığı Sorunlar ve Hemşirelik Yaklaşımı Nida Erdem



11:20-11:40 Romatolojik Hastalıklarda Tamamlayıcı Tedavi Yöntemleri Orhan Zengin

11:40-12:00 Romatolojik Hastalıklarda Ağrı Yönetimi Berna Doğukargın

12:30-13:30 Öğle Yemeği

HEMŞİRELİK OTURUMU 7
Oturum Başkanı: Şükran Y. Fındıkoğlu

13:30-13:50 Romatolojide Sarkopeni ve Egzersiz Selin Bayram

13:50-14:10 Romatoloji Hastasının Beslenmesi Nasıl Olmalıdır? Mücteba Enes Yayla

14:10-14:30 Romatolojik Hastalıklar ve Gebelik Hamit Küçük

14:30-14:50 Romatolojik Hastalıkların Tedavisinde Karşılaşılan Alerjik Semptomlar ve Yönetimi Tuğba Koçak

14:50-15:10 Kahve Arası

HEMŞİRELİK OTURUMU 8
Oturum Başkanları: Keriman Aytekin Kanadlı, Hakan Erdem

15:10-15:30 SLE Tanı ve Tedavisi Bahar Özdemir Ulusoy

15:30-15:50 “Bir Bilene Soralım” SLE Vaka Yönetimi (İnteraktif Hemşirelik Yaklaşımları) Yasemin Tokem

15:50-16:30 Sjögren Sendromu Hastasına Bütüncül Yaklaşım Adem Ertürk, Nebahat
Güney

KAPANIŞ VE KONGRE DEĞERLENDİRMESİ Ahmet Omma, Deniz
Delikkaya


